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PHYSIOSPORT BRAUWEILER

Die Anlaufstelle fur
lhre Gesundheit

Die Physiotherapie ist vielfaltig und nimmt einen immer wichtigeren Platz im Gesundheitsbereich ein. Klaus Breitung
griindete vor mehr als 20 Jahren das Unternehmen PhysioSport und lieB von Anfang an innovative Erkenntnisse und
Entwicklungen in das Behandlungskonzept einflieBen. Mit ein Grund warum auch zahlreiche Profisportler seit mehr als
20 Jahren auf die Qualitdat und das Know-how bei PhysioSport schworen.

neben der Praxis am Neumarkt und
am Olympiastlitzpunkt an der Sport-
hochschule K6In mit Klaus Seifner, dem
langjahrigen Partner von Klaus Breitung,
gegriindet. Seit 2023 flihrt Klaus Seifner
das Unternehmen mit Daniel Schulte
zusammen.

eit 2009 gibt es PhysioSport in
Brauweiler. Der Standort wurde

Im Sinne der Patienten wird al-
les daran gesetzt Mobilitdt und Kraft
nach Verletzung, Operation oder
Krankheit wiederherzustellen. Behand-
lungsschwerpunkt sind orthopéadisch-
chirurgische und neurologische
Erkrankungen. Unter der fachlichen
Leitung von Michaela Schumacher
berdt und behandelt ein Team aus
qualifizierten Physiotherapeuten
Kassen-, Privat- und BG-Patienten.

Angesiedelt in der Nahe der Abtei
Brauweiler nutzen gleichermaBen Pa-
tienten, Gesundheitssportler, Breiten-
sportler, Profi- oder Leistungssportler
die modern ausgestatteten Praxisrau-
me. Neben physiotherapeutischen Be-
handlungen, wie zum Beispiel Kranken-
gymnastik, Manuelle Therapie, CMD,
Lymphdrainage und Massage, bietet
PhysioSport  praventive MaBnahmen
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an. Pravention spielt eine immer gro-
Bere Rolle. In dem offen gestalteten
Trainingsraum findet taglich unter phy-
siotherapeutischer Anleitung ein Pra-
ventionstraining statt. Zusatzlich wird
eine Riickenschule, die von vielen Kran-
kenkassen bezuschusst wird, angeboten.

Die manuelle Therapie behandelt
beispielsweise  reversible  Funktions-
storungen am Haltungs- und Bewe-
gungsapparat. Dazu gehoren Gelenke,
Muskeln, Nerven und Bindegewebe.
Sie wirkt direkt auf den Stoffwechsel
im Gewebe und kann die Beweglich-
keit erhdhen. Ebenfalls kann sie zur
Schmerzlinderung beitragen. Bei einer
craniomandibuldren Dysfunktion oder
kurz CMD ist haufig eine Kiefergelenks-
fehistellung die Ursache. Das Kiefer-
gelenk nimmt eine zentrale Position in
unserem Koérper ein und kann andere
Korperregionen beeinflussen oder von
ihnen beeinflusst werden. Der Zusam-
menhang von Riickenbeschwerden und
CMD ist wissenschaftlich bewiesen.
Die Krankengymnastik und auch die
Krankengymnastik am Gerdt haben das
Ziel die Funktionsstérungen am Hal-
tungs- und Bewegungsapparat durch
aktive Ubungen zu verbessern. Dazu
zdhlen Mobilisations-, Bewegungs- und

Kraftigungsiibungen. Neben der Thera-
pie in der Praxis werden auch Hausbesu-
che angeboten. PhysioSport kooperiert
dartiber hinaus mit Firmen und Vereinen
aus der Region, wie zum Beispiel dem
TUS Kénigsdorf. Auf tiber 250gm erwar-
tet Sie bei PhysioSport Spitzenleistung
fir Ihre Gesundheit.

Haben Sie korperliche Beschwerden
oder mdchten Sie praventiv etwas fir
Ihre Gesundheit tun? Das Team von Phy-
sioSport freut sich auf Sie.

PhysioSport in Brauweiler

Klaus Seifner & Daniel Schulte GbR
Kaiser-Otto-Str. 67

50259 Pulheim

Tel.: 022 34 -949 15 50
Fax: 022 34 - 949 15 51

E-Mail:
brauweiler@physiosport.cologne
www.physiosport.cologne

Offnungszeiten:
Mo. - Do.:7:00 Uhr - 20:00 Uhr
Fr.: 7:00 Uhr - 18:00 Uhr




