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Besonders in Kombination mit klassi-
schen physiotherapeutischen Techniken 
entfaltet die Wärmetherapie ihr volles 
Potenzial: Muskulatur wird vorbereitet, 
Bewegungen fallen leichter, Gelenke 
fühlen sich freier an.

Ihr Vorteil: Sie erleben nicht nur 
angenehme Entspannung, sondern 
auch eine messbare Verbesserung Ihrer 
Beweglichkeit – ideal bei chronischen 
Rückenschmerzen, Gelenkbeschwerden 
oder muskulären Verspannungen.

Fazit
In der Physiopraxis Ewa Schreier 

erhalten Sie mehr als nur klassische Phy-

siotherapie. Durch den Einsatz moderns-
ter Technologien von Zimmer bieten wir 
Ihnen Therapien auf höchstem Niveau – 
individuell abgestimmt, wissenschaftlich 
fundiert und patientenorientiert. Diese 
Kombination macht unsere Praxis in Köln 
zu einer ganz besonderen Adresse für alle, 
die aktiv und nachhaltig etwas für ihre 
Gesundheit tun möchten.

Exklusive Behandlungsmöglichkeiten 
in Ihrer Physiopraxis Ewa Schreier

Ihr Nutzen auf einen Blick
•	 Lasertherapie: Schmerzfrei, tiefenwirksam, fördert Heilung und Zellaktivität
•	 Stoßwellentherapie: Schnelle Ergebnisse, besonders wirksam bei chronischen 

Beschwerden
•	 Wärmetherapie: Entspannung, gesteigerte Beweglichkeit, optimale Vorbereitung 

für aktive Therapie


