
Bonner Straße 233
50968 Köln / Bayenthal
Tel. 0221 - 37 11 25
www.praxis-giesen.de

Behandlungszeiten:
Mo - Do 8.00 – 20.00 Uhr
Fr 8.00 – 18.00 Uhr
Privat und alle Kassen
Termine nach Vereinbarung

Unsere Leistungen: 

Mehr Gesundheit – mehr Lebensfreude

Kopfschmerzen?
Schulter- und Nackenschmerzen?

Rückenschmerzen?

Knie- oder Hüftschmerzen?
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Die Praxis Giesen, seit 1992 in 
Köln-Bayenthal ansässig, hat 
sich eine intensive und indivi- 

duelle Betreuung ihrer Patienten 
zum Ziel gesetzt. Jürgen Giesen ist 
seit über 30 Jahren Physiotherapeut 
und seit 2013 Heilpraktiker für 
Physiothrapie. In großzügigen Räum-
lichkeiten bietet sein erfahrenes und 
qualifiziertes Team mit unterschiedli-

chen Behandlungsschwerpunkten die 
richtige Hilfe für Ihre speziellen Be-
schwerden. Fazienbehandlung, sowie 
Schmerz- und Triggerpunkt-Osteo-
praktik ergänzen das große Therapie-
angebot. Hier stehen nicht allein die 
rein körperlichen Beschwerden im 
Vordergrund, der ganzheitliche Blick 
auf den Menschen ist die Grundlage 
einer zielgerichteten Therapie.

Physiotherapie
-  Krankengymnasik (KG)
-  Manuelle Therapie (MT)
-  MT der Kiefergelenke
-  Krankengymnastik bei neurologischen 

Erkrankungen
-  Medizinische Massagen
-  Lymphdrainage
-  Physikalische Therapie
   -  Wärme- und Kältetherapie
   -  Ultraschall

Medizinische Trainingstherapie
-  Krankengymnastik am Gerät (KGG)
-  Muskelaufbautraining zur Prävention und 

Rehabilitation
-  Herz-Kreislauftraining
-  Koordinations- und Stabilisationstraining
-  Sport- u. Wellnessmassagen
-  Kinesio Tapeing

Hausbesuche

Physiotherapie will die Mobilität und Schmerzfreiheit des Körpers wieder herstellen 
oder unterstützend wirken. Da ist es wichtig, eine erfahrene Praxis mit einem um- 
fassenden Angebot zu kennen, die sich Zeit für den Einzelnen nimmt.
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